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Quellenangabe: 

1)  https://www.osteoporose-deutschland.de/osteoporose/daten-und-fakten

2)  https://www.dv-osteologie.org/uploads/Leitlinie%202017/DVO%20Leitlinie_Kitteltaschenversion_gesamt.pdf

3)  Repräsentative Umfrage des Instituts für Demoskopie Allensbach im Auftrag von 
eurocom e.V. 2019 – European Manufacturers Federation for Compression Therapy 
and Orthopaedic Devices: „Nutzen und Wirksamkeit medizinischer Hilfsmittel“.

Schätzungen zufolge leiden in Deutschland ca. 6,3 Millionen Menschen  
an einer Osteoporose. Zu Recht zählt Osteoporose daher laut WHO zu den  
10 wichtigsten Volkskrankheiten.1 Die systemische Skeletterkrankung ist  
gekennzeichnet durch eine verringerte Knochenmasse und Verschlechte-
rung der Mikroarchitektur des Knochengewebes. In Folge dieser Entwick-
lung kommt es zu einer vermehrten Knochenbrüchigkeit.2 

Osteoporose beginnt häufig schleichend und bleibt jahrelang unbemerkt, 
bis es zu ersten Frakturen, in der Regel Ermüdungsfrakturen der Wirbel-
körper, kommt. Diese brechen aufgrund ihrer wabenförmigen Struktur oft 
nicht komplett, sondern sintern in Fehlstellung zusammen (sog. Sinterungs-
fraktur der jeweiligen Wirbel). Folgen können u.a. chronische Schmerzen, 
eingeschränkte Beweglichkeit, Wirbelsäulenveränderungen und Einschrän-
kungen der Lebensqualität sein.

Mit der VERTEBRADYN® OSTEO bietet SPORLASTIC eine leitliniengerechte 
Versorgung2 zur aktiven Aufrichtung und Stabilisierung der Wirbelsäule.  
Die dadurch verbesserte Körperhaltung führt zur Stärkung der Muskulatur, 
einer Minderung von Schmerzen und wirkt einer weiteren Fehlstellung der 
Wirbelsäule entgegen. 
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BANDAGEN UND ORTHESEN HELFEN

                                       Laut einer repräsentativen  
                                          Allensbach-Umfrage 3 zur  
                                             Wirksamkeit von ortho-  
                                               pädischen Hilfsmitteln  
                                                konnten 76 % der Träger  
                                                von Bandagen/Orthesen,  
                                               die früher regelmäßig Prä- 
                                            parate gegen die Schmerzen  
                                          einnehmen mussten, infolge  
                                     der Hilfsmittelnutzung ganz oder  
                     teilweise auf Schmerzmittel verzichten.



Angeleitete  

Übungsvideos:

per QR-Code  

immer und überall 

Zugriff auf wichtige 

Informationen

INKLUSIVE PHYSIOTHERAPIE ZUM MITNEHMEN 
DIREKTER VORTEIL FÜR IHRE PATIENTEN

SPORLASTIC Bandagen und Orthesen unterstützen in Kombination  
mit medizinischen und physiotherapeutischen Maßnahmen einen 
ganzheitlichen Behandlungsansatz, der die Ursachen der zugrunde-
liegenden Indikationen berücksichtigt. Bestandteil dieses Ansatzes  
sind physiotherapeutische Übungen.

Bieten Sie Ihren Patienten einen echten Zusatznutzen: 

Patienteninformationsbroschüren oder QR-Codes an ausgewählten 
Produkten führen Patienten mit dem Smartphone oder Tablet zu  
wichtigen Produktinformationen sowie angeleiteten Therapieübungen 
zur Förderung einer schnelleren Genesung.

Ihre Patienten haben immer und überall Zugriff auf diese wichtigen  
Informationen und Übungen und können diese selbständig durch-
führen, nach dem Motto: Physiotherapie zum Mitnehmen.

Spezielle Übungsprogramme

Hilfreiche, erprobte Trainingsgeräte 

Funktionelle Hilfsmittel



VERTEBRADYN® OSTEO  

DIE DYNAMISCHE RÜCKENORTHESE MIT DEM PERFEKTEN SITZ

Handschlaufen:
Leichtes Verschließen

Fangband und  
Parkposition:
Gurte immer  

griffbereit 

Die Orthese kann so einfach wie ein Rucksack  
an- und abgelegt werden und trägt durch ihre  
flache Bauweise kaum auf. 

Mittels Fangbändern und Parkposition sind  
die Zügel immer griffbereit.

Durch die durchdachte Gurtführung lässt sich  
die Orthese bei minimalem Kraftaufwand  
einfach und optimal einstellen.

Gurtführung über  
Umlenkschlaufen: 
Minimierung des  

Kraftaufwandes 

Komfortables  
Anlegen:  
Maximal  

erweiterbare  
Armschlaufen

Einfache  
Handhabung:  
Nur ein Gurt  
pro Körperseite

EINFACHES AN- UND ABLEGEN



VERTEBRADYN® OSTEO  

DIE DYNAMISCHE RÜCKENORTHESE MIT DEM PERFEKTEN SITZ
DURCHDACHTE DETAILS 

FÜR OPTIMALE PASSFORM UND WIRKUNG

Hervorragender  
Tragekomfort durch  

elastisches Textil

Individuell positionierbare  
Polster für sanfte  

Krafteinteilung

Stufenlose  
Einstellung des  
Korrekturdrucks,  
Zügellänge individuell 
einstellbar

Atmungsaktives  
Material

Selbstausrichtende  
Gurte im Schulter- 

bereich für  
perfekten Sitz

Umlenksystem  
in der Höhe  

frei platzierbar

Anatomisch vorgeformte und  
individuell anpassbare  
Reklinationsschiene in drei  
Längen – zusätzlich stufenlos  
platzierbar



DURCHDACHTE DETAILS 

FÜR OPTIMALE PASSFORM UND WIRKUNG

SPORLASTIC VERTEBRADYN® OSTEO 

INTIMATE FIT: PERFEKTER SITZ – AUCH BEI BEWEGUNG

Durch die ausziehbare Reklinationsschiene  
passt sich die Orthese optimal an die Bewegung  
an und sorgt für einen dauerhaft perfekten Sitz. 

Beim Beugen des Oberkörpers nach vorne „wächst“  
die Reklinationsschiene mit und nimmt beim  
Aufrichten wieder ihre ursprüngliche Position ein. 

gebeugt

DYNAMISCHE  
REKLINATIONSWIRKUNG

AUTOMATISCHE  
LÄNGENANPASSUNG

Federnde Reklinationsschiene für  
kontinuierlich aufrichtende Wirkung.

Teleskop-Schiene folgt den  
Bewegungen des Körpers.  
Dadurch wird ein Hochrutschen  
der Orthese verhindert.

DAS INTIMATE FIT-PRINZIP

2-TEILIGE  
AUSZIEHBARE   

REKLINATIONS- 
SCHIENE



INDIKATIONEN

•  Osteoporose

•  Stabile Wirbelkörperfrakturen im  
BWS-/LWS-Bereich

•  Konservative Therapie sekundärer  
Kyphosen

• Schmerzhafter Rundrücken

• Muskuläre Insuffizienz

•  Spondylitis ankylosans  
(Morbus Bechterew)

• Morbus Scheuermann

• Positions-Nr. 23.15.04.4002

• Artikel-Nr. 07435 (Komplettorthese)
• Artikel-Nr. 17435 (Leibteil)
• Artikel-Nr. 27435 (Rückenteil)
• Farbe:   aufgerichtet

2-TEILIGE  
AUSZIEHBARE   

REKLINATIONS- 
SCHIENE
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SPORLASTIC DEUTSCHLAND

 SPORLASTIC GmbH 
 Medizinische Produkte 
 Weberstraße 1 • 72622 Nürtingen  
 Germany 
 Postfach 14 48 • 72604 Nürtingen  
 Germany

 Telefon +49 7022 705181  
 Fax +49 7022 705113 
 info@sporlastic.de  
 www.sporlastic.de

SPORLASTIC SCHWEIZ

 BERRO AG 
 Austraße 7 • 9055 Bühler  
 Switzerland

 Telefon +41 71 3350777  
 Fax +41 71 3350770 
 info@sporlastic.ch  
 www.sporlastic.ch 
 
SPORLASTIC ÖSTERREICH

 Wir sind unter der  
 deutschen Adresse für Sie da.

SPORLASTIC QUALITÄT SPORLASTIC DIGITAL

Qualitätsmanagementsystem
DQS-zertifiziert nach
DIN EN ISO 13485:2016,
Reg.-Nr. 069305 MP2016

GRÖSSE IN CM

SO MESSEN SIE RICHTIG

SPORLASTIC ORTHOPAEDICS

BESSER IN BEWEGUNG

www.facebook.com/sporlastic

www.youtube.com/sporlastic

www.instagram.com/sporlastic_official

KOMPLETTORTHESE:
Leibteil  
Leibumfang

Rückenteil  
Rückenlänge*

 XS 0  XS 70 – 80  0  50 – 53
 XS 1  XS 70 – 80  1  54 – 60
 XS 2  XS 70 – 80  2  61 – 67
 XS 3  XS 70 – 80  3 68 – 75
 S 0  S 80 – 90  0  50 – 53
 S 1  S 80 – 90  1  54 – 60
 S 2  S 80 – 90  2  61 – 67
 S 3  S 80 – 90  3 68 – 75
 M 0  M 90 – 100  0  50 – 53
 M 1  M 90 – 100  1  54 – 60
 M 2  M 90 – 100  2  61 – 67
 M 3  M 90 – 100  3 68 – 75

Leibteil  
Leibumfang

Rückenteil  
Rückenlänge*

 L 0  L 100 – 110  0  50 – 53
 L 1  L 100 – 110  1  54 – 60
 L 2  L 100 – 110  2  61 – 67
 L 3  L 100 – 110  3 68 – 75
 XL 0  XL 110 – 120  0  50 – 53
 XL 1  XL 110 – 120  1  54 – 60
 XL 2  XL 110 – 120  2  61 – 67
 XL 3  XL 110 – 120  3 68 – 75
 XXL 0  XXL 120 – 130  0  50 – 53
 XXL 1  XXL 120 – 130  1  54 – 60
 XXL 2  XXL 120 – 130  2  61 – 67
 XXL 3  XXL 120 – 130  3 68 – 75

EINZELMODULE:  Leibteil XS, S, M, L, XL, XXL
 Rückenteil 0, 1, 2, 3

*  Die Rückenlänge wird im Sitzen  
von C7 (vertebra prominens)  
bis zur Stuhlfläche gemessen


