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SPORLASTIC GANZHEITLICHES BEHANDLUNGSKONZEPT

RUNDUM VERSORGT

Besonders das Sprunggelenk ist hohen Belastungen 
ausgesetzt. Daher kann es vor allem beim Sport, aber 
auch im Alltag zu akuten Verletzungen und chronischen 
Überlastungsreaktionen im Bereich von Bändern, 
Sehnen, Knochen und Gelenkknorpeln kommen. 
Orthesen können hierbei einen frühfunktionellen und 
phasengerechten Heilungsverlauf unterstützen.

BANDAGEN UND ORTHESEN HELFEN

Laut einer repräsentativen Allensbach-
Patientenbefragung1 zur Wirksamkeit von 
orthopädischen Hilfsmitteln konnten 66 % der 
Träger von Bandagen/Orthesen, die früher 
regelmäßig Präparate gegen die Schmerzen 
einnehmen mussten, infolge der Hilfsmittel-
nutzung ganz oder teilweise auf Schmerzmittel 
verzichten. 23 % der Patienten konnten dank 
Bandage/Orthese auf eine Operation 
verzichten.1

Mit der MALLEODYN S3 bietet SPORLASTIC 
eine abrüstbare Sprunggelenkorthese mit 
verschiedenen Stabilisierungsgraden, die eine 
frühfunktionelle und phasengerechte Gene-
sung unterstützt.

Quellenangaben:
1)   Repräsentative Umfrage des Instituts für 

Demoskopie Allensbach im Auftrag von 
Eurocom e.V. 2014: „Nutzung und Wirksamkeit 
orthopädischer Hilfsmittel“.

 



PHYSIOTHERAPIE 
ZUM MITNEHMEN!

Jetzt gleich starten

sporlastic.de/
uebungen07841
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Spezielle Übungsprogramme

Funktionelle Hilfsmittel

Hilfreiche, erprobte Trainingsgeräte 

INKLUSIVE PHYSIOTHERAPIE ZUM MITNEHMEN
DIREKTER VORTEIL FÜR IHRE PATIENTEN 

SPORLASTIC Sprunggelenkorthesen unterstützen in Kombination 
mit medizinischen und physiotherapeutischen Maßnahmen ein 
ganzheitliches Behandlungskonzept, das die ursächlichen 
Aspekte der zugrunde liegenden Indikationen einbezieht.

Bieten Sie Ihren Patienten einen echten Zusatznutzen:

Ein QR-Code in jeder Produktverpackung führt Patienten mit 
dem Smartphone oder Tablet zu wichtigen Produktinformationen 
sowie angeleiteten Therapieübungen zur Unterstützung einer 
schnelleren Genesung. Nutzen Sie darüber hinaus auch unsere 
Patientenbroschüre mit weiteren interessanten Inhalten.

Und das Beste ist, dass Ihre Patienten immer und überall Zugriff 
auf diese wichtigen Informationen und Übungen haben und 
diese selbständig durchführen können.



Die innovative Sprunggelenkorthese lässt sich einfach analog dem 
Therapieverlauf in 3 Schritten abrüsten. In der Akutphase stabilisiert, 
entlastet und kühlt sie das Sprunggelenk gemäß der PECH-Regel 
(Pause, Eis, Compression, Hochlagern). Durch die flexible innen-
schuhartige Konstruktion und die einfache Handhabung kann die 
MALLEODYN S3 nach den 3 Abrüstungs-Schritten zur Sekundär-
Prävention eingesetzt werden.

VOLL AUFGERÜSTET 

In der Akutphase – Kühlpad inklusive

Voll aufgerüstet kann die Orthese optimal gemäß der 
PECH-Regel eingesetzt werden. Das beiliegende Kühl-
pad, kombiniert mit seitlich stabilisierender Schiene und 
8er-Zügel, entlastet und stabilisiert das Sprunggelenk 
in der Akutphase. Nach einer einmaligen, individuellen 
Grundeinstellung erfolgt das Anlegen der Orthese in 
Neutralstellung über den offenen ventralen Einstieg 
stets mit nur zwei Klicks.

INDIKATIONEN

•  Konservativ/postoperativ
•  Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisierung bzw. Bewegungsein-

schränkung des Sprunggelenks mit nachfolgender funktioneller Mobili-
sierung der verletzten oder geschädigten Strukturen notwendig ist

• Akute Sprunggelenkverletzungen
• Akute Kapselbandinstabilitäten und Rupturen
• Einschränkung von Talusvorschub und -kippung
• Chronische Kapselbandinstabilitäten
• Supinationstraumen
• Sprunggelenkdistorsionen
• Prävention bei Bandinstabilitäten

• Positions-Nr. 23.02.04.0011
• Artikel-Nr. 07841
•  Farbe:  
• Bitte R oder L angeben
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IN 3 SCHRITTEN ABRÜSTBAR

1 2

1. ABRÜSTUNGSSCHRITT 

Nach Abrüstung des Kühlpads 

Nach der Akutphase erfolgt die Stabilisierung durch 
anatomisch geformte Schienen inklusive der zusätzlich 
versteifenden, seitlichen Schiene (orange) in Pro- und 
Supinationsrichtung. Die Einschränkung des Talusvor-
schubs und der Plantarflexion erfolgt durch den unter 
dem Mittelfuß positionierten 8er-Zügel. 

2. ABRÜSTUNGSSCHRITT 

Nach Abrüstung der Seitenschiene 

Die Orthese passt sich durch das bi-elastische Material opti-
mal an die Anatomie des Sprunggelenks an und lässt einen 
weiteren Schritt der Mobilisierung in Pro- und Supinations-
richtung zu. Weiterhin stabilisieren anatomisch geformte, 
aufgenähte Schienen mit tiefer Fassung der Ferse sowie der 
8er-Zügel das Sprunggelenk.

MALLEODYN S3
ABRÜSTBARE SPRUNGGELENKORTHESE 
ZUR DYNAMISCHEN MOBILISIERUNG 



VOLL ABGERÜSTET 

Lange Tragezeit und zur Sekundär–Prävention

Die hochwertigen Materialien mit antibakterieller Wirkung 
machen die innovative Orthese zu einem unterstützenden 
Hilfsmittel beim Sport oder für einen bewegten Alltag. 
Die abgerüstete Orthese kann Sicherheit und Stabilisierung 
in der Akutphase wie auch dynamische Führung zur 
Prävention bieten.

3

3. ABRÜSTUNGSSCHRITT 

Nach Abrüstung des 8er-Zügels

Nach der Abrüstung des 8er-Zügels lässt die 
Orthese maximale Mobilisierung für das 
Sprunggelenk dem Therapieverlauf entspre-
chend zu. Das schnelle und intuitive Anlegen 
der Orthese erfolgt nach wie vor mit nur 
zwei Klicks. 



Beiliegendes Kühlpad für 
therapiegerechte Lagerung

Anatomisch geformte
Seitenschiene – einfach 
abrüstbar mit einem Klick

Maximale Atmungsaktivität 

Beinverschluss – schnelles 
Anlegen mit einem Klick

Bi-elastisches Innenpolster 
für druckfreie Knöchel

Fußverschluss – einfaches 
Verschließen mit einem Klick

Abrüstbarer 
8er-Zügel

Antibakterielle Wirkung 
des Innenpolsters 
mit Carbon Finish

Physiotherapie zum Mitnehmen 
per QR-Code auf beiliegender Karte



SPORLASTIC DIGITAL

www.facebook.com/sporlastic

www.youtube.com/sporlastic

www.instagram.com/sporlastic_offi cial

SPORLASTIC DIGITAL

www.facebook.com/sporlastic

SPORLASTIC ÖSTERREICH

Wir sind unter der 
deutschen Adresse für Sie da.

SPORLASTIC QUALITÄT

Qualitätsmanagementsystem 
DQS-zertifi ziert nach
DIN EN ISO 13485:2016,
Reg.-Nr. 069305 MP2016

SPORLASTIC SCHWEIZ

BERRO AG  
Austraße 7 • 9055 Bühler 
Switzerland

Telefon +41 71 3350777  
Fax +41 71 3350770 
info@sporlastic.ch
www.sporlastic.ch

SPORLASTIC DEUTSCHLAND

SPORLASTIC GmbH 
Medizinische Produkte 
Weberstraße 1 • 72622 Nürtingen
Germany 
Postfach 14 48 • 72604 Nürtingen
Germany

Telefon +49 7022 705181  
Fax +49 7022 705113 
info@sporlastic.de
www.sporlastic.de

R
ef

 0
92

04
/0

2 
| 0

6 
/1

9 
| 4

.0
00

 | 
21

0x
21

0 
m

m

SPORLASTIC ORTHOPAEDICS –

BESSER IN BEWEGUNG

4 029925 238769

GRÖSSE

MALLEODYN S3

Schuhgröße
1 35 – 40
2 41 – 47




