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Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

Kostenträgerkennung Versicherten-Nr. Status

geb. am

DatumArzt-Nr.Betriebsstätten-Nr.

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Abgabedatum 
in der Apotheke

Unfalltag

Bei Arbeitsunfall 
auszufüllen!

Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Gebühr
frei

Geb.-
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

6

Taxe

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Vertragsarztstempel

Unterschrift des Arztes
Muster 16 (10.2014)

7 8
Zuzahlung Gesamt-Brutto

Arzneimittel-/Hilfsmittel-Nr. Faktor

BVG
Hilfs-
mittel

Impf-
stoff

Spr.-St.
Bedarf

Begr.-
Pflicht Apotheken-Nummer / IK

9

02442979

MEILENSTEINE IM REHABILITATIONSPROZESS 1)

BEHANDLUNG EINER KNIEBANDVERLETZUNG 2)

GENUSTABIL®
Immobilisierung des  
Kniegelenks.

PRE (Pre-Injury-Screening)

 
Positions-Nr. 23.04.01.0022  
Artikel-Nr. 07765 
0° Version

Positions-Nr. 23.04.01.1015  
Artikel-Nr. 07767 
20° Version

RTA (Return-to-Activity)

 
Positions-Nr. 23.04.03.3060 
Artikel-Nr. 07780

von RTS (Return-to-Sports) bis  
RTC (Return-to-Competition)

Positions-Nr. 23.04.03.2006  
Artikel-Nr. 07720 

RTC (Return-to-Competition)

 
Positions-Nr. 05.04.01.0126  
Artikel-Nr. 07181

GENUDYN® CI
Führung und Stabilisierung  
des Kniegelenks.

NEU  GENU-TEX® ACL
Stabilität und Komfort bei  
Rückkehr in stärkere Bewegungen.

GENU-HiT® SUPREME
Stabilität und Komfort  
im Wettkampf. 

Sportfähigkeit

Unverletzter  
Athlet/ 

Unverletzte  
Athletin

Klinische  
Versorgung

Allgemeine  
Rehabilitation

Physiotherapie

Allgemeine  
Rehabilitation

Sportspezifische 
Rehabilitation

Physiotherapie

Allgemeine  
Rehabilitation

Individualisiertes,  
eingeschränktes  

Mannschaftstraining

Sportspezifische 
Rehabilitation

Physiotherapie

Uneingeschränktes 
Mannschafts-/ 

Wettkampftraining

Sportspezifische 
Rehabilitation

Physiotherapie

PRE VERLETZUNG RTA RTS RTP RTC

Quellen:
1) VBG Sportreport 2021. Meilensteine im Rehabilitationsprozess, S. 27.
2) gesund.bund.de/kreuzbandriss#behandlung

GENU-TEX® ACL

NEUE VERSORGUNGSLÖSUNG  
BEI KNIEBANDVERLETZUNGEN

BESSER IN BEWEGUNG

NEU

INNOVATIVES FUNKTIONSPRINZIP

HOHE ATMUNGSAKTIVITÄT 

EINSATZ IM KONTAKTSPORT

RTS BIS HIN ZU RTC

ABRECHNUNGSHINWEISE 
ORTHOPÄDISCHE HILFSMITTEL SIND NICHT BUDGETIERT

QM SPORLASTIC
QUALITÄTS
MANAGEMENT

SPORLASTIC SCHWEIZ

BERRO AG  
Austraße 7 • 9055 Bühler  
Switzerland

Telefon +41 71 3350777   
Fax +41 71 3350770  
info@sporlastic.ch  
www.sporlastic.ch

SPORLASTIC ÖSTERREICH

Wir sind unter der deutschen  
Adresse für Sie da.

SPORLASTIC DEUTSCHLAND

SPORLASTIC GmbH 
Medizinische Produkte  
Weberstraße 1 • 72622 Nürtingen 
Germany 
Postfach 14 48 • 72604 Nürtingen 
Germany

Telefon +49 7022 705181  
Fax +49 7022 705113 
info@sporlastic.de  
www.sporlastic.de

SPORLASTIC DIGITALSPORLASTIC QUALITÄT

�Das VOH sowie alle Produktbroschüren  
sind auch digital verfügbar unter  
www.sporlastic.de/service/downloads

www.facebook.com/sporlastic

www.youtube.com/sporlastic

www.instagram.com/sporlastic_official

de.linkedin.com/company/sporlastic
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Rezeptbeispiel anhand Knieorthese GENU-TEX® ACL

POSITIONSNUMMER 10-STELLIG

	 23.	 04.	 03.	 2	 0061

2

6
3 Kreuzbandverletzung

4 1 Stück, SPORLASTIC  
GENU-TEX® ACL

5 Rechts

LIVING HINGE Gelenkschiene  
mit zusätzlichem Rotationseffekt 
für hohe Stabilisierung & 
Tragekomfort – auch bei 
Bewegung – in der  
3. Dimension 

23.04.03.2006

1  	Orthopädische 	
Hilfsmittel – Feld 7 
(nicht budgetiert)

2  	Positions-Nr. 10-stellig

3 	 Indikation / Diagnose

5  	Seite falls notwendig (li / re)

4 	 Anzahl, Produktname

6 	 Begründungsbeispiel für die 
Einzelproduktverordnung

Produktgruppe:  
Orthesen/Schienen

Anwendungsort:  
Knie 

Untergruppe:  
Knieorthesen zur Führung  
und Stabilisierung

Produktart:  
Knieführungsorthesen mit 
4-Punkt-Prinzip und Extensions-/
Flexionsbegrenzung

Produkt: Spezielles Produkt des  
Herstellers, GENU-TEX® ACL



PHYSIOTHERAPIE 
ZUM MITNEHMEN!

• Digitale Therapieübungen
• Anlegeanleitung 
 
sporlastic.de/uebungen07720

Jetzt scannen  
und gleich starten!

QR-Code-Karte_GENU_TEX_ACL_10_2023_71,5x147_Fogra52_PROSPEKT.indd   1QR-Code-Karte_GENU_TEX_ACL_10_2023_71,5x147_Fogra52_PROSPEKT.indd   102.01.24   13:1502.01.24   13:15

SPORLASTIC AIR-MATRIX  
SILIKONFRIKTIONSPELOTTE  

NOPPIERTES  
PELOTTENDESIGN  
Massagewirkung  
& Stimulation 

• �Musculus quadriceps 
femoris

• Hoffa-Fettkörper
• Patellasehne

NACHHALTIG 
durch recycelte Materialien im 3D-
Flachgestrick und den Gelenkschienen

ATMUNGSAKTIVES  
3D-FLACHGESTRICK 
für hohen Tragekomfort

ANATOMISCHER WADENGURT  
für sicheren Halt am Bein

GREIFHILFE & RUTSCHSTOPP
für leichteres An- und Ausziehen

KOMFORT- & DEHNUNGSZONEN
für optimalen Sitz auch bei Bewegung

WIRKUNG

•	Sicherung der physiologischen, zweidimensionalen Führung  
des Kniegelenks und Entlastung / Schutz des Gelenkapparates

•	Aktivierung der Muskelarbeit durch propriozeptive Reize

WERKZEUGLOS  
LIMITIERBARE GELENKE

Extensionslimitierung: 
0°, 10°, 20°, 30°

Flexionslimitierung: 
0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°

INDIKATIONEN

•	Konservativ / postoperativ 

•	Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung der physiologischen  
Führung des Kniegelenks notwendig ist, wie z.B.:

•	Kreuzbandverletzungen

•	ACL-Ruptur

•	Seitenbandverletzungen

•	Allg. Schädigung von Kapsel- / Bandstrukturen des Kniegelenks

•	Meniskusrekonstruktion

•	Ein- oder mehrachsige Instabilität

•	Rheumatoide Arthritis

•	Knie-Tep-Lockerung

GEPOLSTERTE GELENKSCHIENEN 
reduzieren die Verletzungsgefahr  
im Kontaktsport

HOHE STABILISIERUNG & TRAGEKOMFORT – AUCH BEI BEWEGUNG

DAS INTIMATE FIT PRINZIP

KASSENÜBLICH

Positions-Nr. 
23.04.03.2006 

Artikel-Nr. 07720ENTLASTUNG  
UND KORREKTUR

Zur Entlastung des vorderen Kreuzbandes  
wirken die unelastischen Stabilisierungsgurte  
der vorderen Schublade entgegen. 

Ebenso verhindern die gegenüberliegenden 
Gurte eine unzuträgliche Belastung des  
hinteren Kreuzbandes. 

 
LIVING HINGE

Gelenkschiene mit zusätzlichem  
Rotationseffekt für hohe Stabilisierung  
und Tragekomfort – auch bei  
Bewegung – in der 3. Dimension.

ANATOMISCHE  
PASSFORM

Anatomisch vorgeformte Gelenkschienen mit  
einer Aussparung für das Wadenbeinköpfchen  
sorgen für bestmöglichen Tragekomfort und  
zuverlässige Stabilisierung.

Atmungsaktiv

Leicht

Anatomisch  
geformt

GENU-TEX® ACL
Textile Knieführungsorthese mit 4-Punkt-Prinzip  
und Extensions-/Flexionsbegrenzung

Die neue Softorthese GENU-TEX® ACL vereint die Wirkungsweise und den  
Tragekomfort einer medizinischen Bandage mit der Stabilität einer robusten  
Hartrahmenorthese. Ihre rotierbaren Gelenkflügel passen sich innerhalb der  
Bewegung der Beinstellung an und führen dadurch die Bewegung des  
Kniegelenks. Perfekt für den Einsatz bei Kontaktsportarten oder hohen  
Bewegungsumfängen wie Springen, Rennen und Richtungswechseln. 

DIGITALE THERAPIEÜBUNGEN   
und Anlegeanleitungen per  

QR-Code in jeder Verpackung

GRÖSSE IN CM

17 Maß d   15 Maß f

2 28 - 31 38 - 41
3 31 - 34 41 - 44
4 34 - 37 44 - 47
5 37 - 40 47 - 50
6 40 - 43 50 - 53
7 43 - 46 53 - 56
8 46 - 50 56 - 60
9 50 - 54 60 - 64

•	Farbe: 

•	Bitte R oder L angeben


