KASSELER JPATELLAR-
BANDAGE

GEBRAUCHSANWEISUNG DE

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

wir bitten Sie, die beiliegende Gebrauchsanweisung sorg-
féltig zu beachten. Bei auftretenden Fragen wenden Sie
sich bitte an den behandelnden Arzt, an lhr nachstliegen-

e Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden.

Damit das Produkt eine lange Lebensdauer und Funktion
bietet, darf es nicht im Zusammenhang mit fett- und séau-
rehaltigen Mitteln, Salben oder Lotionen getragen werden.

Esistzuldssig das Produkt mit Spritzwasser in Beriihrung
zu bringen.

Bitte schlieBen Sie die Klettverschliisse, falls welche vor-

* Post-operative / post-traumatic rehabilitation training:
Improved outcome via enhanced and balanced neuromu-
scular recruitment

* Quadriceps paresis
* Muscular dystrophy

CONTRA-INDICATIONS

doctor in charge of treatment.
Iy

a} Please return the packaging and the product to the lo-

EA cal recycling collection system. Please comply with
local regulations.

Iy

a} SPORLASTIC GmbH is affiliated with a returns sys-
) tem for packaging and therefore fully complies with
the packaging legislation in the Federal Republic of

étre portés du coté gauche ou du coté droit.

Lorsqu‘ils sont correctement montés, les évidements de
|‘attelle sont orientés vers le haut.

Le centre du coussin en silicone doit reposer directement
sur le ligament rotulien sous la rotule.

Placez le bandage avec la compresse sur la jambe tendue
et serrez avec une légére tension 1.

tests dans le cadre de notre systeme de gestion de la qua-
lité. Si toutefois vous avez des réclamations, veuillez con-
tacter votre revendeur spécialisé.

g Vous trouverez une version en ligne du mode d‘emploi

sur notre page d‘accueil a I'adresse www.sporlastic.de.

des Fachgeschaft oder direkt an uns.

: 5 5 ; Germany.
handen sind, stets ordnungsgemaRB. Schéaden, die durch o Post-thrombotic s B oA : . . A
.. N . o yndrome e |‘attelle doit étre ajustée sans glisser et doit étre confor
ZWECKBESTIMMUNG unsachgemaBes SchlieBen der Klettverschlisse verur- . table a porter. ISTRUZIONI PER LUSO IT
sachtwerden, stellen grundsatzlich keinen Reklamations- ¢ In these cases, we recommend wearing the KPSB/- CARE

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE / KASSELER custom-made
PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV ist eine Propriozep-
tionsbandage und (bt zur Anderung der Patellabewegung

Druck auf die Patellasehne aus.

Si vous trouvez la coupe trop serrée aprés un certain
temps, ouvrez le pansement et donnez 1 & 2 mm de
circonférence. Vérifiez a nouveau l'ajustement du sup-
port pendant un certain temps et ajustez-le si nécessaire
jusqu‘a ce que l'ajustement idéal soit atteint. Vous pour-
rez ajuster l'ajustement idéal du support de plus en plus
au fur et a mesure de la fréquence d’utilisation.

Aktiv only in conjunction with

grund dar. ! A
compression stockings.

We recommend that you wash the KASSELER PATELLAR-
SEHNENBANDAGE/ KASSELER PATELLAR-SEHNENBAN-
DAGE AKTIV gently in lukewarm (30°C) water with mild
detergent and air dry. Do not dry the product in the tumble
dryer, on the heater or in the microwave. Before washing
the KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/ KASSELER
PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV, remove the velcroed
silicone pad and close the Velcro fastener of the support.
This prevents damage to other items of clothing.

. . . . . Gentili pazienti,
e Bei schwerwiegenden Vorféllen bei Anwendung dieses

Hilfsmittels wenden Sie sich umgehend bei lhrem Arzt,
Ihrem Sanitatsfachhandel oder direkt bei SPORLASTIC
unter: info@sporlastic.de, um das Vorkommnis zu melden.

Nicht fachgerechte Veranderungen am Produkt und/oder
nicht zweckbestimmte Verwendung des oben angeflhr-
ten Produktes schlieBen eine Produkthaftung des
Herstellers aus.

Vi preghiamo di osservare scrupolosamente le presenti
istruzioni per I'uso. Se avete delle domande, vi raccoman-
diamo di rivolgervi al vostro medico curante, al negozio
specializzato piu vicino oppure direttamente a noi.

e Allergic, inflammatory or injury-related skin changes
(e.g. swelling, redness) of the body areas to be supplied.

INDIKATIONEN * Impaired circulation or lymphatic soft tissue swelling.

* Vorderer Knieschmerz

* Neurogenic disorders of the sensory system and skin
trophism in the body area to be treated (sensory disor-
ders with or without skin damage).

En fonction de l'activité physique (bureau, sport, randon-
née, etc.), I'ampleur de la musculature change. L'aide doit
ensuite étre réajustée individuellement.

Le KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE prouve sa

IMPIEGO APPROPRIATO

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE / KASSELER
PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV e un bendaggio di
propriocezione ed esercita una pressione sul tendine della

* Patellaspitzensyndrom
e Chondropathia patellae
* Femoropatellare Arthrose

Bei Produkten, bei denen ein direkter Hautkontakt mit SIDE EFFECTS

? /2_1{‘ TRANSPORT AND STORAGE CONDITIONS

&7 SPORLASTIC

ART.-NR. 07229

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE
Hochwirksame Propriozeptionsbandage fiir Beruf und
Alltag

Highly effective proprioception support for work and
everyday life

Bandage de proprioception trés efficace pour le
travail et la vie quotidienne

Benda di propriocezione altamente efficace per il
lavoro e la vita quotidiana

Wysoce skuteczny opatrunek proprioceptywny do
pracy i zycia codziennego

Meget effektiv proprioceptionsbandage til arbejde
og hverdag

EQUPETIKA QMOTEAECUATIKOG EMISETHOG
LOLOSEKTIKOTNTAG YLOL TNV EPYOCLA KAl TNV KABNUEPLVN
wh
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ART.-NR. 07708

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV

Hochwirksame Propriozeptionsbandage fiirTherapie
und Sport

Highly effective proprioception support for therapy
and sport

Pansement de proprioception trés efficace pour la
thérapie et le sport

Benda di propriocezione altamente efficace per la
terapia e lo sport

Wysoce skuteczny opatrunek proprioceptywny do
pracy i zycia codziennego

Meget effektiv proprioception bandage til terapi og
sport

E€QUPETIKA QITOTEAECHATIKOG ETUSECHOG
18lodektikdTNTOC Yo Beparneia kat abAnTiopd

* Kreuzbandinsuffizienz
* Vorderes Kreuzband

* Postoperatives / posttraumatisches Reha-Training:
Ergebnisverbesserung uber verstarkte und balancierte
neuromuskulare Rekrutierung

* Quadrizepsparese
* Muskeldystrophie

KONTRAINDIKATIONEN
* Postthrombotisches Syndrom

* In diesen Fallen empfehlen wir das Tragen der KPSB/-
Aktiv nur im Zusammenhang mit maRBgefertig-
ten Kompressionsstriimpfen

Allergische, entziindliche oder verletzungsbedingte
Hautveranderungen (z. B. Schwellungen, R6tungen) der
zu versorgenden Korperbereiche.

Beeintrachtigungen der Zirkulation oder lymphatische
Weichteilschwellungen.

Neurogen bedingte Stérungen der Sensorik und Hauttro-
phik im zu versorgenden Korperbereich (Gefiihlsstérun-
gen mit und ohne Hautsch&den).

NEBENWIRKUNGEN

Bei sachgemé&Ber Anwendung und korrekter Anlage sind
bis heute keine allgemeinen Nebenwirkungen, folgetrach-
tigen Unvertraglichkeiten oder allergischen Reaktionen
bekannt.

VORGESEHENE PATIENTENZIELGRUPPE

Zielgruppe sind alle Patienten unter Berlcksichtigung der
Indikationen und Kontraindikationen. Eine Einweisung und
Zuordnung der korrekten GréBe wird durch medizinisches
Fachpersonal vorgenommen.

ANLEGEN UND NUTZUNG

Die KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGEN sind
links und rechts tragbar.

Bei richtiger Anlage zeigen die Aussparungen an der
Bandage nach oben.

.

Die noppierte Silikonpelotte soll mitihrer Mitte direkt auf
dem Patellaband unterhalb der Kniescheibe aufliegen.

Legen Sie die Bandage mit der Pelotte an das gestreckte
Bein und verkletten mit leichtem Zug 1.

Sie soll sitzen, ohne zu verrutschen und dabei ein ange-
nehmes Tragegefihl vermitteln.

Sollten Sie nach gewisser Zeit den Sitz als zu eng emp-
finden, 6ffnen Sie die Bandage und geben um 1-2 mm
im Umfang nach. Prifen Sie den Sitz der Bandage er-
neut fir einige Zeit und korrigieren gegebe-
nenfalls nach, bis der Idealsitz erreicht ist. Den
Idealsitz der Bandage werden Sie mit zunehmender
Tragehaufigkeit immer sicherer einstellen kénnen.

Je nach korperlicher Aktivitat (Buro, Sport, Wandern
etc.) verandert sich der Umfang der Muskulatur. Die Ban-
dage sollte dann individuell erneut nachgestellt werden.

Die KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE beweist
ihre Funktion insbesondere im Alltag und kann wie die
KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV auch
im Sport eingesetzt werden. Das in der Aktiv-Variante
verwendete Neoprenmaterial und der Verzicht auf eine
Umlenkdse ermdéglicht zudem den Einsatz in der Rehabi-
litation im Wasser oder bei Ubungen mit Bodenkontakt.

/A WICHTIGE HINWEISE

Grundsatzlich sollte hinsichtlich Indikation und Trage-
dauer eines orthopéadischen Hilfsmittels ganz allgemein
sowie bei Vorhandensein nachfolgender Krankheitszu-
stande im Besonderen eine Absprache mit dem behan-
delnden Arzt erfolgen.

Uberpriifen Sie die Funktion des Produktes gemeinsam
mit lhrem Arzt oder Fachhandel.

Das Produkt ist zur Versorgung fiir einen Patienten be-
stimmt.

einem Elastomer (z.B. einer Silikonpelotte) gegeben ist,
kann es unter Umsténden zur Bildung von Blasen auf der
Haut kommen, wenn das Produkt zu eng angelegt oder
auf der Haut unter hoher Reibung verschoben wird. In
diesem Fall empfehlen wir, das Produkt nicht weiter zu
verwenden. Unter dem Silikon kann es zu SchweiBbil-
dung kommen, welche in seltenen Fallen Eigenschweil3-
reaktionen mit entsprechenden allergischen Hautveran-
derungen auslésen kénnen. SPORLASTIC sind keinerlei
materialbezogenen allergischen Reaktionen bekannt. Bei
auftretenden Problemen sprechen Sie bitte mit lhrem
Arzt oder mit dem Lieferanten des Hilfsmittels.

Mégliche gesundheitliche wechselseitige Risiken oder
sonstige Nachteile bei bestimmten Behandlungen, die
sich im Zusammenhang mit der Verwendung des Pro-
duktes ergeben kénnen, sind mit dem behandelnden Arzt
abzusprechen.

5% Bitte fiihren Sie die Verpackung und das Produkt dem

BN 6rtlichen Wertstoffsammelsystem zu. Bitte beachten
Sie dabei die drtlichen Bestimmungen.

s Die SPORLASTIC GmbH ist einem Riicknahmesystem
fur Verpackungen angeschlossen und kommt somit
den in der Bundesrepublik Deutschland geltenden
verpackungsrechtlichen Bestimmungen vollstandig
nach.

PFLEGE

Wir empfehlen, die KASSELER PATELLAR-SEHNENBAN-
DAGEN schonend in handwarmem (30°C) Wasser mit
Feinwaschmittel zu waschen und an der Luft zu trocknen.
Trocknen Sie das Produkt nicht im Waschetrockner, auf der
Heizung oder in der Mikrowelle. Entfernen Sie vor dem Wa-
schen der KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGEN die
eingeklettete Silikonpelotte und schlieBen den Klettver-
schluss der Bandage. So kdnnen Beschadigungen anderer
Kleidungsstiicke vermieden werden.

4R ZX TRANSPORT- UND LAGERBEDINGUNGEN

Bitte achten Sie darauf, dass das Produkt trocken aufbe-
wahrt wird und vor Feuchtigkeit und Sonnenlicht geschiitzt
ist. Lagern Sie das Produkt bei lblicher Temperatur und
Luftfeuchtigkeit.

QUALITATSMANAGEMENT-SYSTEM

Alle Produkte der SPORLASTIC GmbH unterliegen der
Produktprifung innerhalb unseres Qualitdtsmanagement-
Systems. Sollten Sie dennoch Beanstandungen an unse-
rem Produkt haben, bitten wir Sie, sich mit Ihrem Fachge-
schaft in Verbindung zu setzen.

Eine Online-Version der Gebrauchsanweisung finden
&= Sie auf unserer Homepage unter www.sporlastic.de.

INSTRUCTIONS FOR USE EN

Dear Patient,

We ask you to carefully follow the enclosed instructions for
use. If you have any questions, please contact the doctor
looking after you, your nearest specialist store or us direct-
ly.

INTENDED USE

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE / KASSELER PA-
TELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV is a propriocepti-
on support and exerts pressure on the patella tendon to
change the patella movement.

INDICATIONS
* Anterior knee pain
* Patellar tendinitis
* Chondropathia patellae
* Femoropatellar osteoarthritis
e Cruciate ligament insufficiency
* Anterior cruciate ligament

If used appropriately and correctly, there are no general
side effects, intolerances with long-term effects or allergic
reactions known to date.

INTENDED PATIENT TARGET GROUP

The target group is all patients, taking into account indi-
cations and contraindications. Instruction and allocation
of the correct size is carried out by medical professionals.

PUTTING IT ON AND USE

The KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KAS-
SELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV can be
worn on the left or right side.

When correctly fitted, the recesses on the support point
upwards.

The centre of the nubbed silicone pad should rest directly
on the patellar ligament below the kneecap.

Place the support with the pad on the stretched leg and
tighten with a slight pull 1.

The support should fit without slipping and should feel
comfortable to wear.

If you find the fit too tight after a while, open the support
and give 1-2 mm in circumference. Check the fit of the
support again for some time and adjust if necessary until
the ideal fit is achieved. You will be able to adjust the
ideal fit of the support more and more with increasing
frequency of use.

Depending on the physical activity (office, sports, hiking,
etc.), the extent of the musculature changes. The support
should then be readjusted individually.

The KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE proves its
function especially in everyday life and, like the KAS-
SELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV, can also be
used in sports. The neoprene material used in the active
version and the fact that it does not have a strap eyelet
also allows it to be used in rehabilitation in water or for
exercises with ground contact.

/A IMPORTANT INFORMATION

Essentially, the indication for and duration of wearing of
any orthopaedic device in general, as well as the pre-
sence of any of the conditions below in particular, should
be discussed with the doctor who is in charge of your
treatment.

Check the functioning of the product with your doctor or
specialist retailer.

The product is designed to treat one patient.

Do not wear the product directly against open wounds.

In order for the product to have a long service life and
function, it may not be worn in conjunction with oily/gre-
asy or acidic products, ointments or lotions.

The product can come into contact with splash water.

Please always close any Velcro fasteners present proper-
ly. Damage caused by improper closing of the Velcro fas-
teners does not constitute a reason for complaint.

In the event of serious incidents when using this aid, im-
mediately contact your doctor, your health care supply
retailer or contact SPORLASTIC directly at info@sporlas-
tic.de to report the incident.

Any improper modifications to the product and/or im-
proper use of the above-mentioned product exclude any
product liability on the part of the manufacturer.

With products involving direct skin contact with an elas-
tomer (e.g. a silicone pad), blistering may develop on the
skin if the product is worn too tightly or if it is moved
over the skin with high amounts of friction. In this case,
we recommend stopping use of the product. Sweat can
develop underneath the silicone, which in rare cases can
trigger a reaction to your own sweat with corresponding
allergic skin changes. SPORLASTIC is not aware of any
allergic reactions being caused by the material. If you
have any problems, please talk to your doctor or the sup-
plier of the aid.

Possible health-related mutual risks or other disadvan-
tages with certain treatments that may arise in associati-
on with the use of the product must be discussed with the

Please ensure that the product is stored in a dry place and
is protected against moisture and sunlight. Store the pro-
duct at a normal temperature and humidity.

QUALITY MANAGEMENT SYSTEM

All products from SPORLASTIC GmbH are subject to pro-
duct inspection as part of our quality management system.
If you still have any complaints about our product, we kind-
ly ask that you contact your specialist retailer.

@ An online version of the instructions for use can be
~= found on our website at www.sporlastic.de.

MODE D'‘EMPLOI FR

Chers patients,

Nous vous demandons de lire attentivement le mode
d’emploi ci-joint. Si vous avez des questions, adressez-
vous a votre médecin traitant, a votre magasin spécialisé le
plus proche ou contactez-nous directement.

USAGE PREVU

Le KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE / KASSELER
PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV est un bandage de
proprioception qui exerce une pression sur le tendon rotu-
lien pour modifier le mouvement de la rotule.

INDICATIONS

Douleur antérieure au genou

.

e Tendinite rotulienne

e Chondropathia patellae

e Arthrose fémoropatellaire
Insuffisance du ligament croisé

* Ligament croisé antérieur

Formation a la réadaptation post-opératoire / post-trau-
matique :

Amélioration des résultats grace a un recrutement neuro-
musculaire amélioré et équilibré.

Parésie du quadriceps

La dystrophie musculaire

CONTRE-INDICATIONS
* Syndrome post-thrombotique

e Dans ces cas, nous recommandons de ne porter le
KPSB/-Aktiv qu‘en association avec des bas de
compression faits sur mesure.

Modifications cutanées allergiques, inflammatoires ou
liées a des blessures (par exemple, gonflement, rougeur)
des zones du corps a approvisionner.

Troubles de la circulation ou gonflement des tissus mous
lymphatiques.

Troubles neurogénes du systeme sensoriel et trophisme
cutané danslazone du corps a traiter (troubles sensoriels
avec ou sans lésion cutanée).

EFFETS SECONDAIRES

Dans le cadre d’une utilisation appropriée et d'une mise en
place correcte, jusqu’a aujourd’hui, aucun effet secondaire
général, aucune intolérance entrainant des conséquences
importantes ou réaction allergique ne sont connues.

GROUPE CIBLE DE PATIENTS PREVU

Le groupe cible est constitué de tous les patients, en te-
nant compte des indications et des contre-indications.
Linstruction et I'attribution de la taille correcte sont effec-
tuées par des professionnels de la santé.

APPLICATION ET UTILISATION

e Les KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KAS-
SELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV peuvent

fonction surtout dans la vie quotidienne et, comme le
KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV, il peut
aussi étre utilisé dans le sport. Le matériau néoprene uti-
lisé dans la version active et le fait qu’il ne comporte pas
d‘oeillet de sangle lui permet également d‘étre utilisé
pour larééducation dans|‘eau ou pour des exercices avec
contact au sol.

A REMARQUES IMPORTANTES

En principe, I'indication et la durée de port d’'un produit
orthopédique, de maniére générale, doivent s’effectuer
en concertation avec le médecin traitant, particuliére-
ment en présence des affections suivantes.

Vérifiez le bon fonctionnement du produit avec votre mé-
decin ou votre revendeur spécialisé.

Ce produit est destiné aux soins d’un seul patient.

Ne portez pas ce produit sur des plaies ouvertes.

Afin d’assurer une longue durée de vie a ce produit et afin
que vous puissiez bénéficier pleinement de son effet, il
ne doit pas étre porté en association avec des agents
gras et acides, des pommades ou des lotions.

Le produit peut entrer en contact avec des projections
d’eau sans risque.

Veuillez toujours fermer correctement les ferme-
tures en velcro s‘il y en a. Les dommages résultant
d'une fermeture incorrecte de la bande adhésive ne con-
stituent, en principe, en aucun cas un motif de réclamation.

En cas d’incident grave lors de |'utilisation de ce produit
orthopédique, contactez immédiatement votre médecin,
votre magasin spécialisé ou directement SPORLASTIC a
I'adresse info@sporlastic.de pour signaler I'incident.

Toute modification inadéquate apportée au produit et/ou
utilisation non destinée a l'usage prévu du produit sus-
mentionné excluent la responsabilité du fabricant.

Pour les produits pour lesquels il existe un contact direct
avec un élastomeére (p. ex., pelote en silicone), des
cloques peuvent, le cas échéant, se former sur la peau
si le produit est trop serré ou s'il bouge sur la peau sous
I'effet de fortes frictions. Dans ce cas, nous vous conseil-
lons de ne pas continuer a utiliser ce produit. De la sueur
peut se former sous le silicone ce qui, dans de rares cas,
peutentrainer des réactions de sudation s'accompagnant
de lésions cutanées allergiques. Aucune réaction aller-
gique n'a été portée a la connaissance de SPORLASTIC.
En cas de probléme, parlez-en a votre médecin ou au
fournisseur du produit.

Il convient de vous entretenir avec votre médecin traitant
concernant d'éventuels risques sur la santé résultant
d’une interaction ou d'autres inconvénients de certains
traitements.

5% Veuillez déposer I'emballage et le produit dans un sys-

BN teme de collecte local. Veuillez respecter les régle-
mentations locales.
o

2 SPORLASTIC GmbH est affiliée aun systeme de collec-

W‘h te des emballages et respecte donc pleinement la
réglementation sur les emballages en vigueur en
Républiquefédérale d’Allemagne.

ENTRETIEN

Nous vous recommandons de laver doucement les KAS-
SELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE dans de l‘eau tie-
de (30°C) avec un détergent doux et de les sécher a l'air.
Ne faites pas sécher le produit dans le séche-linge, sur le
chauffage ou au micro-ondes. Avant de laver les KASSE-
LER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/ KASSELER PATEL-
LAR-SEHNENBANDAGE AKTIV, retirez le tampon de silico-
ne velcroisé et fermez la fermeture velcro du support. Cela
permet d‘éviter d‘'endommager d’autres vétements.

2~ Sy CONDITIONS DE TRANSPORT ET DE
P ZX STOCKAGE

Veillez a ce que le produit soit conservé au sec ainsi qu'a
I'abri de I’humidité et de la lumiere du soleil. Stockez ce
produit a une température et a une humidité normales.

SYSTEME DE GESTION DE LA QUALITE
Tous les produits SPORLASTIC GmbH sont soumis a des

rotula per modificarne il movimento.

INDICAZIONI

Dolore al ginocchio anteriore

* Tendinite rotulea

e Condropatia della rotula

e Artrosi femoropatellare
Insufficienza del legamento crociato
* Legamento crociato anteriore

Formazione per la riabilitazione post-operatoria/ post-trau
matica:

Miglioramento del risultato attraverso un reclutamento neu
romuscolare migliorato ed equilibrato.

Paresi del quadricipite

Distrofia muscolare

CONTROINDICAZIONI

Sindrome post-trombotica

* In questi casi, si consiglia di indossare il KPSB/-
Classic/-Aktiv solo in combinazione con calze a com-
pressione su misura.

Alterazioni cutanee allergiche, inflammatorie o legate a
lesioni (es. gonfiore, arrossamento) delle aree del corpo
da rifornire.

Circolazione alterata o gonfiore dei tessuti molli linfatici.
Disturbi neurogenici del sistema sensoriale e trofismo
cutaneo nella zona del corpo da trattare (disturbi senso-
riali con o senza danni alla pelle.

EFFETTI COLLATERALI

In caso di utilizzo appropriato e corretto, ad oggi non si
sono osservati effetti collaterali generali, intolleranze a
lungo termine o reazioni allergiche.

POPOLAZIONE DI PAZIENTI TARGET

Il gruppo target € costituito da tutti i pazienti, tenendo con-
to delle indicazioni e delle controindicazioni. L'istruzione e
I'assegnazione della taglia corretta viene effettuata da pro-

fessionisti medici.

APPLICAZIONE E USO

La KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KASSE-
LER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV puo essere
indossata sul lato destro o sinistro.

Quando e montato correttamente, gli incavi del tutore
sono rivolti verso l'alto.

Il centro della peluriain silicone dovrebbe poggiare diret-
tamente sul legamento rotuleo sotto la rotula.

Posizionare la benda con il cuscinetto sulla gamba tesa e
stringere con una leggera tensione 1.

Il tutore deve calzare senza scivolare e deve essere como-
do daindossare.

Se dopo un certo tempo si trova la vestibilita troppo
stretta, aprire la benda e dare 1-2 mm di circonferen-
za. Controllare di nuovo l|‘adattamento del supporto
per un po’ di tempo e regolare se necessario fino a
raggiungere l‘adattamento ideale. Sarete in grado di re-
golare I'adattamento ideale del tutore sempre di pit con
I'aumentare della frequenza di utilizzo.

A seconda dell‘attivita fisica (ufficio, sport, escursioni,
ecc.), I'estensione della muscolatura cambia. Il supporto
dovrebbe poi essere riadattato individualmente.

Il KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE dimostra la
sua funzione soprattutto nella vita quotidiana e, come il
KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV, puo
essere utilizzato anche nello sport. Il materiale in neopre-
ne utilizzato nella versione attiva e il fatto che non abbia
un occhiello per il cinturino permette anche di utilizzarlo
nella riabilitazione in acqua o per esercizi con contatto a
terra.



/AINDICAZIONI IMPORTANTI

e Inlinea di principio, le indicazioni e la durata di utilizzo di
qualsiasi supporto ortopedico in generale, nonché la pre-
senza in particolare delle seguenti condizioni patologi-
che, dovrebbero essere discusse con il medico curante.

Verificare la funzionalita del prodotto conil proprio medi-
co curante o rivenditore specializzato.

Il dispositivo e destinato al trattamento di un paziente.

Non applicare il prodotto su ferite aperte.

Per assicurare che il prodotto abbia unalunga durata e un
funzionamento duraturo, non indossarlo in abbinamento
a sostanze grasse o acide, pomate o lozioni.

Il prodotto e resistente agli spruzzi d’acqua.

Chiudere le chiusure a zip, se presenti, sempre in maniera
corretta. | danni causati dal fissaggio errato delle chiusu-
re in velcro non costituiscono motivo di reclamo.

In caso di incidenti gravi durante |'utilizzo di questo dis-
positivo, rivolgersi immediatamente al proprio medico
curante, al rivenditore paramedico di fiducia o diretta-
mente a SPORLASTIC all’indirizzo: info@sporlastic.de al
fine di segnalare I'evento.

Eventuali modifiche non professionali al prodotto e/o il
suo impiego inappropriato escludono qualsiasi respon-
sabilita sul prodotto da parte del produttore.

Nei prodotti in cui la cute & a diretto contatto con un elas-
tomero (es. un cuscinetto in silicone), in alcune cir-
costanze si possono formare delle vesciche se il disposi-
tivo e indossato troppo stretto o se sfrega sulla pelle con
eccessivo attrito. In questi casi, consigliamo di smette-
re di usare il prodotto. Sotto al silicone & possibile che
si sviluppi del sudore, che in rari casi puo creare reazioni
con conseguenti alterazioni cutanee allergiche. Alla
SPORLASTIC non sono note reazioni allergiche legate ai
materiali impiegati. In caso di problemi, consultare il me-
dico o il fornitore dell‘ausilio.

Eventuali rischi reciproci per la salute o altri svantaggi
in caso di specifici trattamenti che possono presentarsi
in relazione all’utilizzo del prodotto, devono essere dis-
cussi con il medico curante.

a"ﬁ Invitiamo quindi a conferire gli imballaggi e il prodot

¥ topresso il centro di raccolta locale. A tal fine, rispett-
are le disposizioni locali in materia.

Iy'ﬁ La SPORLASTIC GmbH aderisce a un sistema di ritiro

B degli imballaggi e adempie quindi completamente al-
ledisposizioni giuridiche relative agli imballaggi vi-
gentinella Repubblica federale di Germania.

TRATTAMENTO

Si consiglia di lavare le KASSELER PATELLAR-SEHNEN-
BANDAGE/KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE
AKTIV delicatamente in acqua tiepida (30°C) con un de-
tergente delicato e asciugare all‘aria. Non asciugare il pro-
dotto nell’asciugatrice, sul riscaldamento o nel microonde.
Prima di lavare i supporti per KASSELER PATELLAR-SEH-
NENBANDAGE/KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE
AKTIV, rimuovere il cuscinetto in silicone con velcro e chi-
udere la chiusura in velcro del supporto. Questo previene il
danneggiamento di altri capi di abbigliamento.

;/‘L’/\ CONDIZIONI DI TRASPORTO E
4\ STOCCAGGIO
Assicurarsi che il prodotto sia mantenuto asciutto e al ripa-
ro da umidita e luce solare. Conservare il prodotto a tem-
peratura e umidita comuni.

SISTEMA DI GESTIONE DELLA QUALITA

Tutti i prodotti della SPORLASTIC GmbH sono sottoposti
ai controlli dei prodotti nell'ambito del nostro sistema di
gestione della qualita. Se nonostante cio avete dei reclami
in merito ai nostri prodotti, vi preghiamo di contattare il
vostro negozio specializzato.

. Per una versione digitale delle istruzioni per l‘uso
“= si pud consultare la nostra homepage all‘indirizzo
www.sporlastic.de.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA PL

Droga pacjentko, drogi pacjencie,

prosimy o uwazne przestrzeganie zataczonej instrukcji
obstugi. W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z
lekarzem prowadzacym, najblizszym sklepem specjalisty-
cznym lub bezposrednio z nami.

PRZEZNACZENIE

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KASSELER PA-
TELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV jest bandazem prop-
rioceptywnym i wywiera nacisk na $ciegno rzepki w celu
zmiany ruchu rzepki.

WSKAZANIA

* Bol przedniej czesci kolana
e Zapalenie $ciegna rzepki
¢ Chondropathia patellae

* Artroza stawu udowo-pachwinowego

Niewydolno$¢ wigzadta krzyzowego
¢ Wiegzadto krzyzowe przednie

0

Trening rehabilitacji pooperacyjnej/ pourazowe;j:
Poprawa wynikéw dzigki wzmocnionej i zréwnowazonej re-
krutacji nerwowo-migéniowe;j.

Niedowtad migsénia czworogtowego

Dystrofia miesniowa

PRZECIWWSKAZANIA

Zespot pozakrzepowy

W takich przypadkach zalecamy noszenie KPSB/-
Classic/-Aktiv tylko w potaczeniu z ponczochami ucis-
kowymi wykonanymi na zamodwienie.

Alergiczne, zapalne lub zwigzane z urazami zmiany skor-
ne (np. obrzek, zaczerwienienie) w obszarach ciata, ktére
maja by¢ zaopatrywane.

Uposledzone krazenie lub obrzek limfatyczny tkanek
migkkich.

Zaburzenia neurogenne uktadu czuciowego i trofizm sko-
ry w leczonym obszarze ciata (zaburzenia czuciowe z usz-
kodzeniem skory lub bez).

SKUTKI UBOCZNE

Przy prawidtowym stosowaniu i prawidtowym zatozeniu
na obecng chwile nie sg znane zadne ogodlne skutki ubocz-
ne, powazne nietolerancje ani reakcje alergiczne.

PRZEWIDZIANA GRUPA DOCELOWA PACJENTOW

Grupa docelowa sa wszyscy pacjenci, z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan. Instruktaz i przyporzadkowanie
wtasciwego rozmiaru jest przeprowadzane przez specjalis-
tow medycznych.

ZASTOSOWANIE | UZYTKOWANIE

KASSELER  PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KASSELER
PATELLAR-SEHNENBANDAGE  AKTIV  moga by¢
noszone na lewej lub prawej stronie.

Przy prawidtowym montazu wgtebienia na usztywnieniu
skierowane sa ku gorze.

Srodek silikonowej podktadki z wypustkami powinien
spoczywaé bezposrednio na wiezadle rzepki ponizej
rzepki.

Umiesci¢ bandaz z podktadka na rozciagnietej nodze i lek-
ko naciagnac 1.

Orteza powinna byé dopasowana, nie powinna sie
zsuwac i powinna by¢ wygodna w noszeniu.

Jesli po pewnym czasie stwierdzisz, ze jest zbyt ciasno,
rozepnij bandaz i dodaj 1-2 mm w obwodzie. Ponownie
sprawdzi¢ dopasowanie wspornika przez jaki$ czas i w
razie potrzeby wyregulowa¢, az do uzyskania idealnego
dopasowania. Wraz z rosngca czestotliwoscig uzywania
ortezy bedziesz w stanie coraz lepiej dopasowac ja do
swoich potrzeb.

W zaleznosci od aktywnosci fizycznej (biuro, sport,
wedréwki, itp.) zmienia si¢ zakres muskulatury.
Nastepnie nalezy indywidualnie wyregulowa¢ podpory.

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE sprawdza
sie przede wszystkim w zyciu codziennym i podobnie jak
KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV moze
by¢ stosowany rowniez w sporcie. Materiat neoprenowy
zastosowany w wersji active oraz fakt, ze nie posiada ona
oczka na pasek pozwala na stosowanie jej rowniez w re-
habilitacji w wodzie lub do ¢wiczen z kontaktem z
podtozem.

AWAZNE UWAGI

Nalezy przeprowadzi¢ doktadna konsultacje z lekarzem
prowadzacym w sprawie wskazania i czasu noszenia
pomocy ortopedycznej, aw szczegolnoscijesli wystepuja
nastepujace stany chorobowe.

Nalezy sprawdzi¢ dziatanie produktu wraz z lekarzem lub
wyspecjalizowanym sprzedawca.

Produkt jest przeznaczony dla jednego pacjenta.

Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach.

Aby produkt zachowat trwato$¢ i swoje funkcje przez
dtugi czas, nie wolno go nosi¢ w potaczeniu z substancja-
mi zawierajacymi ttuszcze, kwasy, masci lub emulsje.

Dopuszczalny jest kontakt produktu z rozbryzgami wody.

Jesli sa zapiecia na rzepy, nalezy je zawsze prawidtowo
zamykaé. Uszkodzenia spowodowane niewtasciwym
zamknieciem rzepoéw nie stanowia podstawy do rekla-
macji.

W przypadku powaznych incydentéow podczas korzys-
tania z tej pomocy nalezy niezwiocznie skontaktowaé
sie z lekarzem, sklepem z artykutami medycznymi lub
bezposrednio z firma SPORLASTIC pod adresem
info@sporlastic.de w celu zgtoszenia zdarzenia.

Niewtasciwe zmiany w produkcie i/lub niewtasciwe
uzycie produktu skutkuja wytaczeniem odpowiedzial-
nosci producenta za produkt.

W przypadku produktow, ktore umozliwiajg bezposredni
kontakt skory z elastomerem (np. silikonowa pelota),

moga powstawacé bable na skoérze, jesli produkt zosta-
nie przytozony zbyt blisko lub bedzie sie przesuwat po
skorze z silnym tarciem. W takim przypadku zalecane jest
zaprzestanie dalszego uzywania produktu. Pod silikonem
moze powstawac pot, co w sporadycznych przypadkach
moze powodowac reakcje z wikasnym potem, skutkujace
alergicznymizmianami na skorze. Firma SPORLASTIC nie
zna zadnych reakcji alergicznych zwigzanych z zasto-
sowanymi materiatami. W razie wystapienia prob-
lemoéw nalezy skontaktowaé sie z lekarzem rodzinnym
lub dostawca $rodka pomocniczego.

e Ewentualne wzajemne zagrozenia dla zdrowia lub inne
niekorzystne dziatania zwigzane z niektorymi metodami
leczenia, ktore moga wystapi¢ w zwiazku ze stosowa-
niem produktu, nalezy omowic z lekarzem prowadzacym.
o

a‘ﬁ Opakowanie i produkt nalezy oddaé do lokalnego sys-

BN temu zbiorki surowcow wtérnych. Przestrzegac¢ lokal-
nych przepiséw.

o

a‘h Firma SPORLASTIC GmbH nalezy do systemu odbiera-

BN nia pustych opakowan, a wiec spetnia wszelkie prze-
pisy dotyczace opakowan obowiazujace w Republice
Federalnej Niemiec.

PIELEGNACJA

Zalecamy delikatne pranie KASSELER PATELLAR-SEH-
NENBANDAGE/KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE
AKTIV w letniej wodzie (30°C) z dodatkiem tagodnego de-
tergentu i suszenie na powietrzu. Nie nalezy suszy¢ pro-
duktu w suszarce bebnowej, na grzejniku lub w mikrofa-
léwce. Przed praniem ortezy $ciegna rzepki Kassel nalezy
usungc¢ silikonowa podktadke zapinana na rzepy i zamknac¢
rzepy ortezy. Zapobiega to uszkodzeniu innych elementow
odziezy.

4 ¥ WARUNKI TRANSPORTU | PRZECHOWY-
4N\ wANIA

Produkt powinien by¢ suchy i chroniony przed wilgocia
oraz promieniowaniem stonecznym. Produkt nalezy
przechowywaé w miejscu o normalnej temperaturze i
wilgotnosci powietrza.

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA

Wszystkie produkty firmy SPORLASTIC GmbH podlegaja
kontroli w ramach naszego systemu zarzadzania jakoscia.
Jesli  jednak zechca Panstwo zgtosi¢c reklamacje
dotyczaca naszego produktu, nalezy skontaktowac sie ze
sprzedawcawilgotnosci powietrza.

é‘:]; Wersja internetowa instrukcji obstugi znajduje si¢ na
naszej stronie internetowej pod adresem www.spor-
lastic.de.

BRUGSANVISNING DA

Information til patienten

Lees denne brugsanvisning ngje igennem. Hvis du har
spgrgsmal, sa kontakt din behandlende leege, din lokale
specialforretning, eller henvend dig direkte til os.

ERKL/ERET FOR MAL

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE / KASSELER
PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV er en proprioception
bandage og udgver pres pa patellar senen for at endre pa-
tellar bevaegelse.

INDIKATIONER
Forreste knaesmerter

* Patellar tip syndrom
e Chondropathia patellae
* Femoropatellar slidgigt

Cruciate ligament insufficiency
* Forreste korsband

Postoperativ / posttraumatisk rehabiliteringstraening:
Forbedrede resultater gennem gget og afbalanceret neu-
romuskuleer rekruttering

Quadriceps-parese

Muskeldystrofi

KONTRAINDIKATIONER
* Posttrombotisk syndrom

e | disse tilfeelde anbefaler vi kun at beere KPSB/-Classic/
-Aktiviforbindelse med specialfremstillede kompressi-
onsstrgmper

e Allergiske, inflammatoriske eller skaderelaterede hu-
deendringer (f.eks. Heevelse, redme) i de omrader af krop-
pen, der skal behandles.

* Nedsat cirkulation eller haevelse af lymfeblgdt veev.

* Neurogene lidelser i sensoriske og hudtrofiske stoffer i
det kropsomrade, der skal leveres (sensoriske lidelser
med og uden hudskader).

BIVIRKNINGER

Ved korrekt brug og korrekt anbringelse er producenten hi-
dtil ikke bekendt med nogen alvorlige generelle bivirknin-
ger, inkompatibilitet eller allergiske reaktioner som fglge af
brug af produktet.

TILSIGTET PATIENTMALGRUPPE

Malgruppen er alle patienter, idet der tages hensyn til indi-
kationer og kontraindikationer. En instruktion og tildeling
af den korrekte stgrrelse udfgres af leeger.

SKAB 0G BRUG

e KASSELER  PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KASSELER
PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV kan beeres til
venstre og hgjre.

Nar de er installeret korrekt, peger udsparingerne péa
tromlen opad.

Midten pa det nubredede silikoneunderlag skal ligge di-
rekte pa knoglebandet under knaeskallen.

Anbring bandagen med puden pa det udvidede ben, og
fastggr den med et let traek 1.

Det skal sidde uden at glide og skal veere behageligt at
have pa.

Hvis du finder seedet efter et bestemt tidspunkt for
stramt, skal du abne det og give ca. 1-2 mm omkreds.
Kontroller bandagens pasform igen i et stykke tid, og jus-
ter om ngdvendigt, indtil den ideelle pasform er opnaet.
Du vil veere i stand til at justere den ideelle pasform af
bandagen mere og mere sikkert, jo mere du beaerer det.

Muskelstgrrelsen eendres afhaengigt af den fysiske aktivi-
tet (kontor, sport, vandreture osv.). Bandagen skal deref-
ter justeres individuelt.

KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE beviser sin
funktionalitet iseer i hverdagen og kan ligesom KASSE-
LER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV ogsa bruges i
sport. Neoprenmaterialet, der anvendes i den aktive ver-
sion, og frafaldet af en afbgjningssigjfe ggr det ogsa mu-
ligt at bruge det til rehabilitering i vand eller til gvelser
med jordkontakt.

AVIGTIGT

¢ Grundleeggende skal det aftales med den behandlende
leege, hvornar og hvordan et ortopaedisk hjeelpemiddel
skal tages i brug, bade i almindelighed og i seerdeleshed,
hvis der foreligger en af fglgende sygdomstilstande.

Kontroller produktets funktion sammen med din leege
eller specialist.

Produktet skal bruges til én patient.

Brug ikke produktet pa abne sar.

For at sikre en s& lang brugslevetid som muligt bgr det
undlades at anvende produktet sammen med fedt- og
syreholdige midler, salver og cremer.

Det er tilladt at bringe produktet i kontakt med spray-
vand.

Luk altid burrelukningerne korrekt, hvis de findes. Der
kan af princip ikke reklameres over skader som fglge af
ukorrekt lukning af burrelukningerne.

Ved alvorlige haendelser i forbindelse med brug af dette
hjeelpemiddel bgr du straks henvende dig til din lsege, din
sundhedsspecialforretning eller direkte til SPORLASTIC
painfo@sporlastic.de for at informere om handelsen.

Producentens produktansvar bortfalder, hvis produktet
endres pa fagligt uforsvarlig vis eller bruges til andet
end den tilsigtede anvendelse.

Ved produkter, hvor der er direkte hudkontakt med en
elastomer (f.eks. en silikonepelotte), kan der dannes
bleerer pa huden, hvis produktet leegges for stramt eller
det forskubbes pa huden under hgj friktion. Hvis dette er
tilfeeldet, anbefaler vi, at brugen af produktet indstilles.
Der kan dannes sved under silikonen, hvilket i sjeeldne
tilfeelde kan fgre til reaktioner over for egen sved, der kan
udlgse allergiske hudforandringer. SPORLASTIC er ikke
bekendt med nogen allergier, der er fremkaldt af materi-
alet. Hvis der opstar problemer, bgr du henvende dig til
din leege eller til leverandgren af hjeelpemidlet.

.

Det skal drgftes med den behandlende leege, hvis der er
mulige sundhedsmazessige, indbyrdes afhaengige risici
eller lignende ulemper ved bestemte behandlinger, der
kan vise sig i forbindelse med anvendelse af produktet.

o

a‘h Bortskaf emballagen og produktet via den lokale gen-

ki brugsindsamling. Overhold i denne sammenhaeng de
lokale bestemmelser.

o

a‘ﬁ SPORLASTIC GmbH er tilknyttet et retursystem til em-
) ballage og overholder dermed helt og holdent de em-
ballagebestemmelser, der geelder i Tyskland.

PRODUKTVEDLIGEHOLDELSE.

Vi anbefaler at vaske KASSELER PATELLAR-SEHNENBAN-
DAGE/KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV
forsigtigt i lunkent (30 °C) vand med mildt renggringsmid-
del og lufttgrring. Tgr ikke produktet i tgrretumbleren, pa
radiatoren eller mikrobglgeovnen. Inden vask af KASSE-
LER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/KASSELER PATELLAR-
SEHNENBANDAGE AKTIV skal du fijerne den vedheeftede
silikonepude og lukke bandagens velcrolukning. Dette kan
forhindre beskadigelse af andre bekleedningsgenstande.

? jji’i\ TRANSPORT- OG OPSTILLINGSFORS-

. KRIFTER

Sgrg for, at produktet holdes tgrt og beskyttet mod fugt og
direkte sollys. Opbevar produktet ved normal temperatur
og fugtighed.

KVALITETSSTYRINGSSYSTEM

Alle produkter fra SPORLASTIC GmbH er underlagt pro-
duktkontrol i vores kvalitetsstyringssystem. Skulle du mod
forventning gnske at klage over vores produkt, bedes du
henvende dig til din lokale specialforretning.

Du kan finde en online version af brugsanvisningen
pé vores hjemmeside www.sporlastic.de

ErXEIPIAIO OAHTIQN EL

Avamnnté aoBevi,

oag mapakaAoUpE va SWOETE LSLaitepn MPOCOXH OTLG CUVNUUEVES
od8nyieg xpriong. EQv £xete omoLeaSATOTE EPWTIOELS, MAPAKANOUUE
EMUKOWWVAOTE pE TOV Bepdmovia Latpd oag, To MANCLECTEPO
£€elSIKeVEVO KaTdo TN 1) ETLKOWVWVAOTE aneubeioag pali pag.

1Kkonoz

To mpoiév KASSELER PATELLAR-SEHNBANDAGE/KASSELER PATEL-
LAR-SEHNBANDAGE AKTIV eivat évag UTIOETILYOVATLOLKOG EMSECHOG
L8LO0SEKTLKOTNTAG KAl ALOKEL TTiEON OTOV TEVOVTA EMLYOVATISAG yLa Vo
aAAa&eL tnv kivnon tng emyovatidag.

ENAEIZEIZ

Mbvog 0To PIMPooTVO PEPOG TOU YOVATOG

* TevovtondBeLa umoemnyovatidikol Tévovta

* XovSpomndbeta enyovatisog

e OoteoapBOpitida and avendpkela xLaotol cuvséopou

* NMpbdobLog xLaotog oUVEEoHOG

EKTIQULS EUTLK LETEYXELPNTLKY / LETATPAUHATLKF OTTOKATAOTAONG:
BeATiwon TWV  ONMOTEAECHATWY MEOW  EVIOXUUEVNG KoL
LoOpPOTINKEVNG VEUPOUUIKAG TtpdoAning

MNdpeon tetpakeddrov

Muikn Suotpodia

ANTENAEIZEIZ
* MetaBpoppwtiké cvvépopo

® 3£ QUTEG TLG TIEPLITTWOELG, 6UVLOTOUNE va dopdte To KPSB/-Acti-
Ve HOVOo 0€ CUVBUAGHO UE TIPOCOPHOCUEVEG KAATOEG CUNTILEONG

AN\epyieg, GAEYHOVWEELG 1) OXETIIOHEVEG ME TPAUHATLOHOUG
Seppatikég aAlayég (m.y. oiénpa .B epubpotnTa) TWV MEPLOXWV
TOU OWHATOG IOV TPOKELTaL va urtoBAnBouv oe Bepaneia.

Mewwpévn kukhodopia i Stoykwon Aepdikol padakol Lotou.
Nevpoyeveig Siatapaxég Tou aLobNTAPLOU CUCTAMATOG KoL
SEPUATLKOC TPODLOPOG OTNV TTEPLOXT| TOU CWHLATOG TIOU TIPOKELTAL
Vo avTlHeTwrioTtel (awoBntnplakég Slatapaxeg pe f Xwpig
Seppatiki BAGBN).

MAPENEPFEIEZ

Edv XpnolpomoLEiTaL OWOTA, SEV UTAPXOUV VEVLKEG avemBUUNTES
EVEPYELEG, SuoAVESLEG UE HAKPOXPOVLEG ETUSPAOELG 1) AANEPYLKES
AVTLEPAOELG HEXPL OTHEPQL.

NMPOOPIZOMENH OMAAA zTOXOY AZOENOYZ

H opdda otdxog eival Aot ot aobeveig, AapBavovtag unogn twg
evbeifelg katl tig avtevdeifelg. H kabodnynon kat n avdbeon tou
owotol peyEBoUG mpaypatomnoteital and enayyeApatieg vyeiag.

TOMOGETHIH KAl XPHZIH

To KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE/ KASSELER PATELLAR-
SEHNENBANDAGE AKTIV eivar apdt8é€Lo.

Otav tonoBetnBel owoTd, oL EcOXEG 0TO onpeio oTAPLENG TPOG TaL
Tavw

To KEVTPO Tou pagAaplol GLAKOVNG TIPEMEL VO AKOUMTIA ameuBeiag
OTOV ETLYOVASIKO OUVEEOLO KATW Otd TO yovarto.

ToroBeTAoTE TO OTAPLYHA HE TO HOEAGPL OTO TEVIWHUEVO TIOSL KaL
odifte pe éva ehadpl tpdPnypa 1

o To oTApLypa TIPETEL Vo Tatpldlel xwpic oAioBnon kat va atoBdvetat
Qveta otn xpron.

Edv Bpeite tnv epappoyr MoAL oyt petd and Aiyo, avoifte tov
enideopo kat Swote nepidépeta 1-2 mm. EAéyEte Eava tnv edappoyn
TOU oTnpiypatog yia Alyo kat puBpiote av eivat anapaitnto €wg
otou emutevxBel n Ldavikn ebappoyn. Oa propeite va mpooappolete
v avikiy epappoyn TG unootiping OAo Kol TEPLOCOTEPO HE
auavopevn ouxvotnta xprong

Avdloya pe ™ duoikr Spaotnpotnta (ypadeio, omop, melonopia
K.ATL), N €KTaon Tou puikol cuothpatog alldlet. H uroothplén Ba
TIPETIEL OTN CUVEXELQ VA AVATIPOCAPHOTETAL EEXWPLOTA.

To KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE anodetkvUeL tn Aettoupyia
Tou €8KA otnv KaBnuepwn {wr kat, onwg kat to KASSELER PATEL-
LAR-SEHNENBANDAGE AKTIV, unopei emtiong va xpnotpornotnBei otov
aBANTLOpO. To UALKO VEOTIPEVIOU TIOU XPNOLUOTIOLELTOL OTNV EVEPYN
£KE00T KALTO YEYOVOG OTLSEV EXEL LLAVTA LLAVTA ETUTPETIEL ETILONG VOL

XpnotpornotnBel yla arokatdotaon og vepd i yLa Aok OELG Le emtadn
He to €dadog.

/A SHMANTIKEZ SHMEIQZEIS

e OuOLOOTIKG, N €v8elén kat n Stapkela tng pOopdg onotacdinote
0pBOMESIKAG OUOKEUNG VEVIKA, KaBwg kal n rmapoucia
OTMOLOOSATIOTE AMd TG TOPAKATW KUTAUOTAOELS €LSLKOTEPQ,
npénel va oulntnBel pe Tov ylatpod mou givat umevBuvog yla
Bepaneia oag.

EA€y§te tn Aettoupyia Tou mpoidvtog pali pe To ylatpd oag f tov
e€elSikeupévo AlavonwAnth.

To npoidv npoopiletat yia tn dpovtiba evég aobevoug.

Mnv dopdte To POidV 08 AVOLYTEG TTANYEG.

Ma va €xeL to mpoidv peydAn Sidpkela {wng Kat Aettovpyiag,
Sev mpénel va dpoplétal oe cuvbuaopd pe Autapoug kat 6§voug
mapayovteg, ahotdp£g f AooLov.

Emutpémnetal va GpEPETE To TPOioV o€ emadn Ke vepo.

NapakadoUpe kAelote Toug cuvbetripeg Velcro, edv umapyouy,
TAVTO OWOTA. Znuiég Tou TPOKAROnkav amd akataAAnio
kAeiowwo twv ouvdetipwv Velcro &ev  amoteholv  Adyo
katayyeAiag.

* J& mepimTwon coBapwv MEPLOTATIKWY TOU OXeTI{ovtal He Tn
Xprion autol tou epyaleiou, enikowwvriote aneuBeiag pe
TO yLatpo oag, Tov enayyeApatio vyeiag f tnv SPORLASTIC otn
StevBuvon: info@sporlastic.de yla va avadEpeTe To MEPLOTATLKO.

e OL pn emayyeApatikég aAlayég oto mpoiov fA/kat n un
kaBoplopévn  xprion tou  mpoavadepBEVTOg  MPoidvTog
anokAglovv TV eUBUVN TOU KATAOKELATTH YLa TO TLPOLOV.

* Me mtpoidvTa mou CUVENAyovTaL Apeon emadr Le TO EAACTOUEPES
(r.x. oTpWHA OLALKOVNG), Hropel va epdavioTolv GouokdAeg oTo
Séppa edv To Poiov eival TOAU odLXTo i petakvnOel mdvw anod
10 §éppa pe uPnNAEG TOOOTNTEG TPLRAG. 2 QUTAV TNV Ttepintwon,
GUVLOTOUE VO OTAUOTHOETE TN XPrion TOU TPoiovTog. O pwtag
umopet va avantuyBel kK&Tw and tn otAtkovn, n omoia G& GTLAVLEG
TEEPUTTWOELG UTOPEL va ipokaAéoeL avtiSpaon otov WSpwta cog
pe avtiotolyeg alepytkég alhayég oto Séppa. H SPORLASTIC Sev
yvwpilel Tuxov aAlepyLkég avtdpdoelg ou pokaAovvtal ano
T0 UALKO. EQv €XeTE TPOPBAARATA, ETILKOWWVHOTE LLE TO YLATPO 0aC
1 Tov popnBeuTH tou BonBrpartog.

MiBavoi kivduvol yia tnv uvyela i GAAa pElOVEKTAHATA yla
oplopéveg Bepamneieg mou pnopei va mpokUPouv oe oXEON HE TN
Xprion tou poidvtog Ba mpéneLva culntolvtal pe tov Bepdmovta
LaTpo.

Metadépete Tn cuoKevAoia KAl TO TPOLOV OTO TOTILKO cuoTNHA
GUANOYHG QVAKUKAWOLULWY TTPOiOVTWV.

& H SPORLASTIC GmbH cuvbéetal pe cbotnua emotpodrig
OUOKEUOOLWV KAl OCUVETIWG OUMHOPOWVETAL TAAPWG HE
TOUG  KOVOVIOUOUG ouokeuaoiag Tmou LoxUouv  oTnv
Opoomovdiakn Anpokpatia tng leppaviag.

SB MBavoi apolBaiot kivéuvor yia tnv uvyeia i dAAa pet

W‘h ovektipata ot  oplopéveg Oepameieg mou  umopel
va mpokUYouv o€ Oxéon METN XPHON TOU TPOIOVTOG
TpENEL va oulnTouvTaL LE ToV BepdmovTa LaTpo.

®OPONTIAA

Zag ouviotoUpe va mAévete amoAd to KASSELER PATELLAR-SEH-
NENBANDAGE/KASSELER PATELLAR-SEHNENBANDAGE AKTIV o€
¥Atapd vepo (30 ° C) pe ATILO ATOPPUTIOVTLKG KAl OTEYVO OTOV A€pa.
Mnv OTEYVWVETE TO TPOIOV OTO OTEYVWINPLO, OTn Beppactpa
N oto ¢olpvo MIKpoKUMATwWY. Mpwv TAUVETE Ta OTnpiypota
emyovatiSikwy tevovtwy Kassel, adpatpéoate to Behovdvo pagihdpt
oLALkOVNG Kat kKAeioTe To ouvSetrpa Velcro tou otnpiypatog. Auto
anotpémnel {nuLd o GAAa €i8n pouxwv.

S Sl

=
'1' ,/;L\ IYNOHKEZ META®OPAZ KAl AMOO'HKEYIHZ

BeBalwBeite 6tTL To Mpoidv Slatnpeital oTeyVO KL TPOOTATEUUEVO
anoé v vypacia kat To nAtakd ¢ws. OuAdooete To poidv oTn
ouvnon Beppokpaocia kat vypaacia.

IYITHMA AIAXETPIZHZ NOIOTHTAZ

OAa ta mpoidvta tng SPORLASTIC GmbH umdkewtal o SOKLUES
npoidvtwv oto mMAaiolo Tou cuoTApaTog Staxeiptong moldtnTag.
Edv e§akolouBeite va éxete mApAEOVA OXETIKA WE TO TIPOIOV HOG,
ETULKOWWVHOTE PE TO eEELSIKEVUEVO KATAOTNHA 0aG.

Mta nAektpoviky ékSoon twv odnywwv xpriong pmopel va
(=) . . . .
Bpebel otnv apxtkn pag oedida otn StelBuvon www.sporlas-
tic.de.

Symbol DE Definition /> DE Einzelner Patient, mehrfach anwendbar
Symbol EN Definition 2 EN Single patient, multiple use
Symbole FR Définition llnl FR Patient unique, application polyvalente
Simbolo IT Definizione \_ IT Singolo paziente, uso multiplo
Symbol PL Definicja PL Jeden pacjent, wielokrotne uzycie
Symbol DA Definition DA En patient, kan anvendes flere gange
Sumbol EL OpLopog EL Evag aoBeviig, moAharAi xprion
m DE Handwaésche, Hochsttemperatur 40°C EII\EI \;Vt:_bsetit_e zur Paltt_ientenLnf_tt:rmation
EN Hand wash, maximum temperature @ atient information website
40°C P /= \ FR Site Internet d’informations pour les
FR Lavlag:oé Ica main, température max}- IT g?ttcl)evl\‘/;sb con informazioni per i
male 40 °
IT Lavaggio a mano, temperatura mas- pazienti
sima 40°C PL Strona internetowa z informacjami dla
PL Mycie reczne, maks. temperatura 40°C pacjentow
DA Handvask, maks. temperatur 40 °C DA Hjemmeside til patientoplysninger
EL Beppokpacia 40 ° C EL lotooeAiba AnpodopLiv acBeviv
DE Nicht bleichen [ ] DE Nach Gebrauch wegwerfen
X EN Do not bleach > EN Discard after use
FR Ne pas utiliser d’eau de Javel % IFTR lSJsa@ite_un;que- i{eter apres utilisation
IT Non candeggiare maltire dopo l'uso
PL Nie wybielgg PL Wyrzucié po uzyciu
DA Undga blegemiddel DA Bortskaf efter brug
EL Mnv Aeukdvete EL Mevdte petd m xprion
& DE Nicht biigeln DE Verwendbar bis
EN Do not iron EN Usable until
FR Ne pas repasser FR Date d’expiration
IT Non stirare IT Utilizzabile fino a
PL Nie prasowa¢ PL Data waznosci
DA Undga strygning DA Kan bruges indtil
EL Mn o18ephvete EL AHZH
(X)) |BN  Nocrycioaning. 0" EN  Manufacturer of the product
o dry cleanin
FR  Pas de nettoyage  sec FR  Fabricant du produit
IT Non usare detergenti chimici IT Produttore dell’articolo
PL Nie czysci¢ chemicznie BIA II:rogucen: produktu
DA Ingen kemisk rens roducen
EL Xwpig XnHKké kabaplopd EL KotaokeuaoTrig Tou ntpoidvrog
8 DE Nicht im Waschetrockner trocknen MD Eﬁ megiz“ﬂmd-" kt
EN Do not tumble dry ledical device
FR Ne pas mettre au séche-linge FR Dispositif médical
IT Non asciugare in asciugatrice Prodotto medico
PL Nie suszy¢ w suszarce Urzq_d.zenle medyczne
DA Undga terring i terretumbleren Medicinsk produkt
EL Mnv oTeyVWVETE latpkn} cuokeun
DE CE-Kennzeichnung Artikelnummer
c € Bestatigung der Erfillung der EU- Article number
EN  CEmaridng Numerd articolo
marking
Confirmation of compliance with EU BII-\ ‘I\Ilumer artykutu
requirements arenummer
FR Mgrquage CE EL aPLOUOG AVTIKELUEVOU
Attestation de la conformité aux exi- .
h DE Fertigungslosnummer, Charge
T %i:i?assgg lnLLECE LOT EN Production batch number, batch
Conferma%ella conformita ai requisiti IFTR mﬁms:g giell;)ttt:ilif:?(r)igztzi%:\e partita
UE 2 cuzione,
. PL Numer partii produkcyjnej, szarza
P goztnvei(:ezr%r;:aen%Es etnienia wymagan UE DA Batchnummer, batch
DA CE-meerkning P ymag EL ApOpOG Ttaptidag mapaywyng, maptido
ngraeftelse af ove'rholdelse 'af EU-krav DE Pharmazentralnummer
EL ZApavon CE EmBeBaiwon ouppdpdwong e PZN EN Pharmaceutical registration number
TG anoutijoetg g EE FR Numéro central de la pharmacie
: : : IT PZN (Germania)
DE Achtung Lesen Sie alle Warnhinweise .
und VorsichtsmaRnahmen [P)IA g;—m:;::?:ﬁ::xnf;r::ac"
in der Gebrauchsanweisung EL N s . P
EN Attention Read all warnings and pre- KOG KEVTPLKOC aplbpoq
cautionary measures
in the instructions for use
FR Attention Lire toutes les mises en
garde et mesures de précaution
du mode d’emploi
IT Attenzione Leggere tutte le avvertenze
e le misure di precauzione
riportate nelle istruzioni per l'uso
PL Uwaga Przeczytaj wszystkie ostrzezenia
i srodki ostroznosci
zawarte w instrukcji obstugi
DA Bemaerk Lees alle advarsler og sikker-
hedsanvisninger
i brugsanvisningen
EL Kivéuvog AtaPdiote OAeg Tig epoetSomour-
o€Lg kat TtpodUAGEEL oTig 08nyieg Xpriong
DE Gebrauchsanweisung
EN Instructions for use
FR Mode d’emploi
IT Istruzioni per I'uso
PL Instrukcja obstugi
DA Brugsanvisning
EL 08nyieg xpriong
e, DE Trocken aufbewahren
= vor Feuchtigkeit schiitzen
EN Keep dry
protect against moisture
FR Conserver au sec
Protéger a 'abri de I'humidité m
IT Conservare in un luogo asciutto
lontano dall'umidita
PL Przechowywaé w suchym miejscu
i chroni¢ przed wilgocia
DA Opbevares tort _
beskyttes mod fugt MD 85‘.&9; ]-TE:?S.@
EL Duldooete og §npo pépog Npootatevote %gﬁ
and v vypaocio Spezialartikel
. - 04.0.1291 HOHENSTEIN HTTI
Qo | DE Vor Sonnenlicht schiitzen Gepriftaut Schadstofe
—98_ | EN Protect from sunlight w.0sko-tex.comstandard100
/,.|\ FR Protéger des rayons du soleil
[ ] IT Tenere al riparo dalla luce solare “ SPORLASTIC GmbH
PL Chroni¢ przed promieniowaniem Medizinische Produkte
stonecznym
DA Beskyttes mod sollys WeberstralRe 172622 Nirtingen e Germany
EL MNpootatéte and to pwg tou HAou

Postfach 14 48 ¢ 72604 Nirtingen ¢ Germany

‘III; www.sporlastic.de ¢ info@sporlastic.de
Telefon +49 70 22/70 51 81
Fax +49 70 22/70 51 13
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