Sport-Trauma Hands-On Kurs
Von der Verletzung bis zur Therapie

Montag, 29.06.26 — Dienstag, 30.06.26
Martin-Luther-Krankenhaus, Berlin

Sport-Trauma Hands-On Kurs Veranstaltungsort Anfahrt mit der S-Bahn
Von der Verletzung bis zur Therapie Martin-Luther-Krankenhaus 8.41, S42
Caspar-TheyB-StraBe 27-31 bis S-Bahnhof Halensee,

o ) 14193 Berlin ca.10 Minuten FuBweg
Im Namen der GOTS laden wir Sie herzlich zu unserem ersten
gemeinsamen Sport-Trauma Hands-On Kurs im Martin-Luther- Anfahrt mit dem Bus
Krankenhaus nach Berlin ein. Im Mittelpunkt dieser Veranstaltung Bus M29, X10 Bus 110
steht die ganzheitliche Versorgung von Sportverletzungen der bis Haltestelle Bismarckplatz, bis Haltestelle ,Martin-Luther-
unteren Extremitat. ca. 6 Minuten FuBweg Krankenhaus®
Sportverletzungen in diesem Bereich sind im klinischen Alltag Teilnahmegebiihr
haufig und stellen Arzte vor komplexe Herausforderungen — 20.-30. Juni 2026 -
von der prazisen Diagnose bis zur individuellen Therapieplanung. inkl. Get-together: 209€ E. E
Mit unseren renommierten Experten auf ihnrem Gebiet, beleuchten =] _!Ul'.'_'
wir den Weg von der Verletzung iiber die Diagnose bis hin zur GOTS-Mitglieder: 50€ Rabatt 1.5
Therapie und Rehabilitation. Dabei setzen wir auf eine Kombination Et -
aus wissenschaftlich fundierten Vortragen und praxisnahen Hands-
On-Workshops. Ziel ist es, aktuelle Erkenntnisse mit bewahrten Jetzt scannen und Unter dem Patronat

; ) - li Iden.
Behandlungsmethoden zu verkniipfen und so die Qualitat der online anmelden

Versorgung nachhaltig zu verbessern.

) Gesellschaft fiir Orthopidisch-

Traumatologische Sportmedizin

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und wiinschen lhnen eine
spannende und lehrreiche Veranstaltung!

Vielen Dank an unsere Partner:

Arthrex GmbH Wissenschaftliche Leitung
Geistlich Biomaterials Vertriebsgesellschaft mbH

Canon Medical Systems GmbH
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Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Martin Haner
Martin-Luther-Krankenhaus
Berlin

Referenten

Dr. med Stefan Bohr
ORTHO PEDE
Berlin

Dr. med. Johannes Buitenhuis
Martin-Luther-Krankenhaus
Berlin

Dr. med Tilman Hees
ORTHO EINS ORTHOPADEN
Berlin

Hi-Un Park
Martin-Luther-Krankenhaus
Berlin

Fortbildungspunkte

” -~

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus
Berlin

Dr. med Johanna Schulze-Borges

Martin-Luther-Krankenhaus
Berlin

PD Dr. med Serafeim Tsitsilonis
SPORTHOPAEDICUM
Berlin

Dr. med Cara Winter
Martin-Luther-Krankenhaus
Berlin

CME Fortbildungspunkte sind beantragt

Zielgruppe

Assistenzarzte Orthopéadie/Unfallchirurgie

Programm

Montag, 29. Juni 2026 — OSG

09.00

10.30

11.30

Mittagspause

13.00

19:00

Anatomie 08.30
Dr. med Cara Winter

Biomechanik
PD Dr. med Serafeim Tsitsilonis

Untersuchung Sprunggelenk
Dr. med Stefan Béhr

Bildgebende Verfahren
Dr. med. Johannes Buitenhuis,

Dr. med Tilman Hees
10.15

Fallbeispiele

Innen-/AuBenbandruptur
Dr. med. Johannes Buitenhuis,
PD Dr. med Serafeim Tsitsilonis

OSG Frakturen und Syndesmoseverletzungen
Dr. med Cara Winter

Achillessehnenruptur/MTV Fraktur
Dr. med Stefan Béhr 11.00

OP Technik

OSG Fraktur
PD Dr. med Serafeim Tsitsilonis

Syndesmosenverletzung
Dr. med Cara Winter

Achillessehnenruptur
Dr. med Stefan B&hr

12.30

Workshop 1— Arthrex-Truck (75 Min.)
Workshop 2 — Saw Bone (75 Min.)

Workshop 3 — Sonographie (75 Min.)
Workshop 4 — Gips- und Orthesenkurs (75 Min.)

Get-together

Mittagspause

Wichtige Info

Dienstag, 30. Juni 2026 — Knie

Anatomie
Dr. med. Martin Héner

Biomechanik
Prof. Dr. med. Wolf Petersen

Untersuchung Kniegelenk
Hi-Un Park

Bildgebende Verfahren
Dr. med Tilman Hees

Fallbeispiele

Meniskusverletzungen
Dr. med. Martin Héner

VKB Rekonstruktion
Dr. med Johanna Schulze-Borges

Quadriceps- /Patellasehnenruptur
Prof. Dr. med. Wolf Petersen

OP Technik

Meniskus
Dr. med. Martin Héner

VKB
Dr. med Johanna Schulze-Borges

Quadriceps-/Patellasehnennaht
Prof. Dr. med. Wolf Petersen

Workshop 1— Arthrex-Truck (75 Min.)
Workshop 2 — Saw Bone (75 Min.)

Workshop 3 — Sonographie (75 Min.)
Workshop 4 — Gips- und Orthesenkurs (75 Min.)

Das Programm ist so gestaltet, dass alle
an allen Workshops teilnehmen und voneinander
profitieren kénnen.



