
Offizieller Medizinprodukte Partner des GFL Bowl
7. Medical  
Symposium
American Football
03.10.2026 in Dresden



Jetzt scannen und online anmelden 
www.sporlastic.de/medical-symposium

Ticket zum GFL Bowl 2026 inklusive !

CME Punkte werden beantragt 
IQZ Punkte werden beantragt
Fortbildungspunkte für Physiotherapeuten nach Akkreditierung

Fortbildungspunkte
Dr. med. Boris Brand 
MediCross Neckarsulm

Wissenschaftliche Leitung

Sächsischer Sportärztebund e. V.

Schirmherrschaft

Prof. Dr. Philip Gierer 
Städtisches Klinikum Dresden

Dr. Jan  Halbmann 
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Dr. Axel Klein 
Privatpraxis Orthopädie & Sportmedizin, 
Mannschaftsarzt Dresden Monarchs

Dr. Dustin Kubat 
Marienhospital Stuttgart, 
Ärzteteam Stuttgart Surge

Nadine Nurasyid 
Ehemalige Nationalspielerin  
American Football

Luise Walther 
Schmerz und Performance Coach Berlin

Maria Wielsch 
ahc Physiotherapie Maria Wielsch, 
Physiotherapeuten Dresden Monarchs

Referenten 



08.30–09.00	 Registrierung der Teilnehmer & Begrüßung

09.00–10.30	� Aktuelle operative Versorgungskonzepte bei 
Sprunggelenksverletzungen 
Prof. Dr. Gierer 
Ellenbogenluxation – Return to Play oder  
Karriereende? 
Dr. Halbmann

Kaffeepause

11.00–12.30	� Hamstring – Fluch für den Schnellkraftsportler 
Dr. Kubat 
Neurozentriertes Training im Sport 
Walther

Mittagspause

13.15–14.45	� Betreuung eines GFL-Teams aus Sicht der  
Physiotherapeuten 
Wielsch 
�Konservative Therapie von Sprunggelenks
verletzungen und Return to Sport 
Dr. Klein

Kaffeepause

15.05–15.35	� Keynote 
Nurasyid

15.35–15.45	� Zusammenfassung 
Dr. Brand

15.45–16.00	 Verabschiedung & Ausgabe Zertifikate

16.00–18.00	 Networking & Pre-Game Show

18.00	 Kick-Off GFL Bowl

21.30	 Siegerehrung

Wissenschaftliches Programm



SPORLASTIC GmbH & Co. KG
Weberstraße 1, 72622 Nürtingen, Germany
www.sporlastic.de

Powered by
Wir danken unseren Partnern und Sponsoren

02.10.2026 ab 18 Uhr
Ort wird noch bekannt gegeben

Gesellschaftsabend

Fortbildung	 129€

Gesellschaftsabend	 30€

Zusätzliches Ticket GFL Bowl	 40€

Teilnahmegebühr

Rudolf-Harbig-Stadion 
Lennéstraße 12, 01069 Dresden

Veranstaltungsort Fortbildung

Kick-Off 18.00 Uhr  
Rudolf-Harbig-Stadion

GFL Bowl


